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Roomajate vaatluste kogumine 2025

29. jaanuaril algas yin puumao aasta. Hiinlased peavad madu hea 6nne kuulutajaks, sest
salaparane madu on seotud saladuste, suurte teadmistega ja nende targa kasutamisega.
Keskkonnaagentuur kutsub maoaastal roomajaid kaardistama. Eesmargiks on roomajate
leviku ja pikemas perspektiivis ka leviku muutuste ning arvukusejélgimine.
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RASTIKUD. Foto: Liisa Rennel

Lume sulades ja soojemate ilmade saabudes valjuvad roomajad oma talvitumispaikadest.
Kdigusoojaste loomadena on roomajad aktiivsemad just soojade ilmadega ning
paikselisemates kohtades ja seeparast voib neid kohata kevadel ka teedel end soojendamas.
Eestis on vadhemalt viis liiki roomajaid: rastik, nastik, vaskuss, kivisisalik ja arusisalik. Nad kéik
on Eestis looduskaitse all.

Anna meile teada kui juhtud maoaastal roomajat kohtama, nii saame Uheskoos nende
levikuinfot tdiendada. Anna oma vaatlustest meile teada Loodusvaatluste nutirakenduse voi
PlutoF GO api kaudu. Véimalusel lisa vaatluse juurde foto. Sisalikke pildista pealt voi kiljelt,
rastiku ja nastiku fotolt voiks olla ndha ka looma pea, vaskussi puhul lisa voimalusel foto peast
(pildistatuna Ulalt), nii et oleks naha pealael paiknevad soomused (aitab ekspertidel liiki
maéérata). Ara vota sisalikke ja vaskussi pildistamiseks kitte, ohu korral voivad nad oma
saba maha jatta!



https://loodusveeb.ee/et/themes/nouanded-ja-vabatahtlik-kaasaloomine/loodusvaatluste-nutirakendus
https://loodusveeb.ee/et/themes/nouanded-ja-vabatahtlik-kaasaloomine/loodusvaatluste-nutirakendus
https://plutof.ut.ee/et/go

Roomajad vajavad meie tdhelepanu, sest neid ohustab elupaikade sh talvitumispaikade
kadumine ja killustumine, mida p6hjustavad intensiivhe maakasutus, kuivendust66d, elamu- ja
to0stusarenduste ning teedevdrgu laienemine. Roomajad méangivad olulist rolli 6kosusteemis,
olles nii saakloomad kui ka kiskjad, reguleerides putukate ja vaikeloomade populatsioone.

MAARAMINE

Rastik ( leera berus)
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RASTIK. Fotod: 1,2 - Kaarel Kaisel; 3 - Peep Ménnil; 4 - Merike Linnamagi

Valimus. Rastik on lihike ja suhteliselt jameda kerega murkmadu. Eesti rastikute pikkus on kuni
80 cm. Rastikute selga kaunistab sageli siksaktriip. Mustade rastikute siksaktriip ei ole nahtav.
Isendite varvus varieerub suuresti, kuid annab aimu mao soost. Tavaliselt on pruunikad,
oliivikarva (harva ka kollased) ja punakaspruunid tumepruuni mustriga rastikud emased,
hdbedased voi terashallid musta mustriga maod aga isased. Hariliku rastiku pea on Ulaltvaates
suhteliselt suur, kaelast selgesti piiritletud ja kolmnurga kujuline, ninamikutipp on imardunud.
Rastikute peas on sageli X- vdi V-kujuline muster.



Elupaik. Eelistab hea rohukasvuga segametsi, metsaservi, raiesmikke ja koduaedasid. Tihti
elutseb ta soodes ning jarvede ja jdgede kallastel. Harvem kohtab rastikut
kuivades mannikutes, niitudel ja samblakuusikutes. Eriti kevadisel jahedal ajal vdib rastikut
kohata kivil vdi kdnnul paikese kaes end soojendamas.

Levik. Levinud kodikjal Eestis, ka saartel.

Nastik (Natrix natrix)
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NASTIK. Fotod: 1-3 - Kaarel Kaisel, 4 - Allar Liiv

Viélimus. Nastik on sale madu, kelle kehapikkus véib ulatuda kuni 1,5 meetrini. Selja varvus
varieerub oliivrohelisest, pruunist kuni tumehalli ja mustani. Heleda kdhu keskjoonel kulgeb
ebatihtlane must triip. Kéige iseloomulikumad tunnused on kaks kollakat kuni oranzikat laiku
pea tagaosas. Monel isendil vodivad laigud olla vahemargatavad voi Uldse puududa.
Kuklalaikudeta isendeid kohtab sagedamini Saaremaal.

Kuklalaikudeta nastik voib kergesti sassi minna ka ilma siksakita musta rastikuga. Uks vdimalus
neid eristada, on vaadata looma silma, rastikul on punane silm vertikaalse pupilliga ja nastikul

kollane silm Umara pupilliga. Véimalusel tasub loomast foto teha, siis saad suurenduselt silma
vaadata.



Hairimise korral vdib nastik surnut teeselda ja eritada kloaagist halvaléhnalist ndret.

Elupaik. Nastik eelistab niiskeid elupaiku, nagu jdgede ja jarvede kaldaalad, niisked metsad ning
mererannik, kuid teda vdib kohata ka kultuurmaastikel, kus leidub veekogusid. Ta on hea ujuja
ja sageli liigub veekogude aares toitu otsides. Kuna nastik vajab sooja kohta, kuhu oma munad
muneda, v6ib inimene teda kohata ka oma kompostikastis.

Levik. Laialt levinud, kuid oluliselt sagedasem Ladne-Eestis ja saartel, pohjarannikul
kuni Kundani ning La&mmijarve piirkonnas. Ekspertide hinnangul stabiilse, piirkonniti isegi tdusva
arvukusega liik.

Vaskuss (Anguis fragilis/colchica)
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VASKUSS. Fotod: 1,2 - Irja Tammekénd; 3 - Rein Nellis

Valimus. Vaskuss on sihvakas, kuni poolemeetrine, jalgadeta sisalik, keda voib esmapilgul
kergesti segi ajada maoga. Tema keha on kaetud laikivate soomustega, mis annavad talle
vasekarva laike, kuigi varvus voib varieeruda pruunist kuni hallini. Vastslindinud vdivad olla
silmatorkavalt kuldsed. Emasloomadele on iseloomulik tume seljatriip, seevastu isastel on
sageli kiilgedel sinised tapid.



Elupaik. Elab nii niisketes kui ka kuivades metsades, ndmmedel, karjamaadel, aedades ja
polluservades, maantee- jaraudteetammidel. Ta eelistab tiheda taimestikuga alasid, kus leidub
varjumisvdimalusi ja toiduks sobivaid selgrootuid. Tegutseb enamasti 60siti vdi hamariku ajal.

Levik. Levinud lle Eesti, sh suurematel saartel. Harvemini kohatakse Kesk-Eestis. Kuna Eesti
jaab kahe vaskussi liigi: hariliku vaskussi (Anguis fragilis) ja ida-vaskussi (Anguis colchica) levila
piirile, siis ei ole kindlalt teada, kas Eestis elab lks voi kaks liiki vaskusse. Eksperdid eristavad
liike pealael olevate soomuste paigutuse jargi, mistéttu on oluline pildistada voimalusel
lahedalt vaskussi pealage. Kuna vaskuss voib sarnaselt teistele sisalikele pogenedes oma
saba ara heita, siis ei tohiks teda pildistamiseks katte votta. Pigem jaagu perfektne pealae foto
tegemata, kui looma kiire liikumine seda ei soosi.

Kivisisalik (Lacerta agilis)

Valimus. Kivisisalik on jassaka kehaga sisalik, kelle pikkus koos sabaga ulatub kuni 25
sentimeetrini. Tema soomustega kaetud keha varvus varieerub pruunist kuni rohekaspruunini.
Seljal on sageli tumedate laikude voi vootjoonte muster ja kiilgedel on enamasti reas ilusad
suured “silmlaigud” ehk tumepruuni servaga ja heleda stidamikuga tapid. Isastel on tihti eristuv
erkroheline kulg, eriti kevadisel paaritumisperioodil. Esineb ka taiesti rohelisi isendeid. Emased
on tavaliselt pruunid voi hallid. Saba on pikk ja sihvakas, kehast sageli 1,5 korda pikem ning pea
on selgelt kehast eristuv ja Usna suur.

Elupaik. Elab luitealadel, liivikutel ja karjaarides, kuna emasloomad vajavad munemiseks ning
munade arenemiseks taimestumata paikesele avatud liivaalasid.

Levik. Haruldane. Leidub Uksikute populatsioonidena Mandri-Eesti liivastel aladel ja Kihnus.

Arusisalik (Zootoca vivipara)

Valimus. Arusisalik on vaike ja sihvakas sisalik, kelle kehapikkus ulatub koos sabaga kuni 18
sentimeetrini. Tema varvus on tavaliselt pruunikas vodi oliivroheline, mdnikord hallikas, seljal
tumedamate triipude voi laikudega. Isaste koht voib olla oranzikas voi punakas, emastel
heledam ja kollakas. Pea on kehaga vorreldes vaike ja Umar.

Elupaik. Elab nii niiskemates elupaikades nagu rabad, soised niidud, metsaservad ja
heinamaad kui ka kuivemates elupaikades ja aedades.

Levik. Tavaline kdikjal Eestis.
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