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Eesti 2025. aasta loom - poder (Alces alces)

Kus ta meie ldheduses elab ja liigub?
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Eesmark: Potrade liikumisradade ja elupaikade kaardistamine asulates ja nende lahiUmbruses.

Toimiv, sidus rohevorgustik aitab potradel koos inimestega véimalikult ohutult samas
keskkonnas elada, seetottu on just asulates ja nende lahilimbruses eriti oluline maaratleda
potradele piisavate moodtmetega ja neile sobivates kohtades paiknev rohevérgustik ning seal
potradele sobivaid elutingimusi séilitada.

Pddra pusiv olemasolu metsas on mark sellest, et see elupaik on piisavalt suur ja seal on
sailinud piisavalt looduslikkust, sh nii toitumis- kui varjepaiku. Sellised 6koslisteemid on
sobivad ka paljudele teistele looduslikele liikidele. P6drad on suuremate rohealade
looduslikkuse tunnusloomad, eriti just inimasulates ja nende lahiimbruses.

Pddrad on aktiivsed peamiselt hamarikus ja 60sel.

Igauks saab anda oma panuse aasta looma tegevustesse, registreerides podraga kohtumised
vOi tema tegevusjaljed tiheasustuspiirkondades ja nende lahiimbruses kas Loodusvaatluste
nutirakenduse voi PlutoF Go apiga.

NB! Vaatluse juurde lisage kindlasti foto, millele on lisatud mé6duks mingi ese (tikutops,
voti, valgumihkel, kasi/s6rm, jalg vmt).



Potrade jalajdljed

Podra voimsate sdrgade jalgi on raske teiste loomade jalgedega segi ajada. Taiskasvanud looma
sOra jalg voib olla 12-16 cm pikk. Esijalgade jalgedes paistavad ka sdrgatsite jaljendid (aukude
paar sorgade jalgedest tagapool). Péder liigub tavaliselt kdndides. Rahulikul kdnnil ulatub
sammu pikkus 1,5-2 meetrini. Tagajalg astub esijala jalge voi jaab sellest veidi tahapoole. Tihti
veab loom sdraotstega lumele kaksiktriibu. SUgavamas lumes liikudes ei tdsta pdder jalgu
korgele ning nii tekib kaks kénnivagu. Traavil astub loom tagajala esijala jaljest ettepoole,
sammuvahe pikeneb.

Fotod P. Mannil

Podrapabulad

Pddrapabulad meenutavad nii kujult, kui suuruselt tammetdérusid voi kastaneid. Neid on
metskitse pabulatest lihtne eristada suuruse jargi — metskitse pabulad on kordades vaiksemad.
Metskitse pabul on suuruse ja kuju poolest nagu rosin Sokolaadis. Veidi keerulisem on podra
pabulaid eristada punahirve pabulatest, mis on suuruse poolest podra ja metskitse vahepeal,
kuid kujult meenutavad sibulat.



Ulal vasakul - pédra pabulad koos oluliselt vdiksemate metskitse pabulatega (foto P. Mannil),
ulal paremal - varsked pddra pabulad (I. Jégisalu), all vasakul - pabulad voivad olla pea taiesti
ummargused ja kuivanud materjali téttu paris helepruunid (I. Jégisalu), all paremal - pabulad
voivad olla piklikud, tammetoéru meenutavad (I. Jogisalu).

Po6trade toitumisjaljed

Pddra talviseks toiduks on peamiselt puude ning pddsaste oksad ja koor. Puukoorest toitudes
jatab poder tuvedele hammastega pikad kaksikvaod, mis asuvad 1-4 meetri korgusel. Pdder
koorib alalduaga — suunaga alt Ules.

Asulates voivad podrad toituda ka puuviljadest, nt Guntest, tulles tihti aeda ka ule korge
piirdeaia.
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P&dra koorimisjaljed mannil, kuusel ja varskelt maha murdunud haaval (fotod U. Timm)

Potrade elupaigad

Suvel erinevat tulpi soostuvad ja soostunud leht- ja segametsad ning lehtpuunoorendikud,
pajustikud, uuenevad raiesmikud; talvel soode servaalad, kuivemad sega- ja okasmetsad,
avamaastikus teistest soralistest harvemini, peamiselt suurtel margadel niitudel ja jogede
lammialadel. Talvel voivad kaia ka maanteedel soola lakkumas.



Olulised perioodid podra aastaringis

Aprillis sesoonne siirdumine talvitusaladelt suvitusaladele; mais poegimine; septembris-
oktoobris jooksuaeg; nhovembris-detsembris siirdumine talvitusaladele.

Potrade aktiivsuses on selge ajartitm. Talvel liigutakse voimalikult vahe. Aprilli keskpaika, aasta
15. nddalasse jaab siirdumine suvistesse elupaikadesse. Jaanipdeva paiku noored
kogenematud pddrad iseseisvuvad ja pultavad leida uue eluala, sattudes inimasulaisse ja
maanteedele. Suvel vaibunud p6trade liikumisaktiivsus suureneb taas slgisel.
Talvitumispaikadesse liikumise signaali annavad pusiva lumikatte tekkimine ja esimesed
pakased. Eluala tervikuna voib jddda samaks, kuid muutuda vdivad toitumis- ja varjekohad:
pajustikest ja luhtadelt voidakse kolida raiesmike ja okaspuunoorendike imbrusse, kuid
okaspuude defitsiidi voi hea varje korral pajustikest ei lahkuta.

Liikumist mdjutab ilmastik: suvekuumuses pusivad pddrad veekogude ja kopratammide ligi,
jahedamate ja niiskemate ilmadega on liikuvamad. Talvel kdreda pakasega ja lumesajus pusib
poder samuti paigal ja pehmete sombuste ilmadega voib olla liikvel.

Oo6paeva jooksul on pddrad aktiivsemad paikesetdusu ja paikese loojangu aegadel ja hdmariku
ajal enne ja parast tdusu ning loojangut.



